
 場所：北郷中学校 多目的室 

 講師：宮崎県福祉人材センター職員（40分） 

    社会福祉法人日向更生センター 特別養護老人ホーム 皇寿園（宮崎市） 

     介護福祉士 時任 達磨  氏（50分） 

 ５月19日、日南市立北郷中学校に行ってきました！ 
 
 北郷中学校は、緑に囲まれた小中一貫校です。福祉教育の一環として依頼があり、
３年生を対象に行いました。 
 
 はじめに、福祉人材センター職員より、「福祉の仕事、内容、働いている場所」
について話しました。北郷町の高齢化や福祉の仕事が求められていることを伝えま
した。介護実践では、「衣類の着脱」を介護士を目指している生徒さんに実践して
もらうと、生徒のみなさんも興味深そうに席を立ち見入っていました。 
 
 次に介護福祉士の時任さんより、他の職業から福祉の仕事に就いたことや仕事の
やりがいなどの話がありました。介護実践の「食事の介助」では二人一組になって
もらい、ゼリーを食べさせる体験をしました。自分の思う量やペースでは簡単にい
かず、相手のタイミングや表情を見ることの大切さを感じてくれたようでした。最
後に東日本大震災での介護福祉士が働く様子のDVDを鑑賞しました。大変感動する
内容で、人との関わりについても考えさせられるDVDでした。 
 
 北郷中学校には、福祉の仕事を希望している生徒さんも多く、いつか福祉の現場
でお会いできるのを楽しみにしています！！ 
  
 

「福祉の仕事」出前講座 
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