
 場所：木脇中学校 体育館 

 講師：宮崎県福祉人材センター職員 

      デイサービスやすらぎの杜（綾町）管理者 斉藤 卓也 氏  

 

 キャリア教育の一環として講座依頼がありました。 

 はじめに、介護福祉士の斉藤さんより、仕事に就いたきっかけや国富町の人口、高齢

化について話がありました。仕事の内容、苦労とやりがいの話では、体験談を話され、

生徒さんも興味深い表情で聞いていました。 

 休憩後、認知症について学ぶグループワークを行いました。 

グループでまとめたものを最後に発表しましたが、どのグル 

ープも当事者の気持ちに寄り添える内容であり、考えを共有 

できたのではないでしょうか。 

 次に、DVD（手紙～親愛なる子供たちへ～）を視聴し、感 

慨深い表情で見ている生徒さんが多く見られました。 

 最後に、福祉人材センターより、福祉の仕事の職種や資格 

について説明し、県内の進学先の紹介を行いました。 

 生徒さんの感想では、やりがいを持って仕事をしている、 

福祉に関わる仕事のイメージが変わった等の意見が多く聞か 

れました。 

「福祉の仕事」出前講座 

平成30年5月23日 

国富町立木脇中学校 ３年生 50名 
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