
 福祉科1年生の介護実習に向けての事前学習として、訪問しました。 

 

 はじめに、実習先でもある水明荘デイサービスセンターの早瀬さんより、デイ

サービスの１日の流れや年間行事、生活相談員の業務について説明がありました。

世間の介護３Ｋに対し、早瀬さんの３Ｋ（可能性、感動、感謝の心）の話には、

生徒の皆さんも真剣な表情で聞きいっていました。 

 また、質疑応答では、実習に行った時の高齢者とのコミュニケーションについ

ての難しさを感じているようで、早瀬さんが具体的なトーク例を挙げると熱心に

メモを取っていました。 

 次に、福祉人材センターより、福祉に関わる職種と連携について話をし、職場

体験学習やバスツアーの案内をしました。 

 後日、福祉の職場見学会バスツアーに数名の 

生徒さんが参加されました。実際に現場を見た 

り、働いている方の話を聞き、今後の進路選択 

の参考になったようでした。 

 

 

 場所：門川高等学校 教室 

 講師：宮崎県福祉人材センター職員 

      水明荘デイサービスセンター（門川町）生活相談員 早瀬 久美子 氏  
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門川高等学校 福祉科 1年生 27名 


