
 場所：穂北中学校 教室 

 講師：宮崎県社会福祉協議会 福祉人材センター職員 

     通所介護事業所やすらぎの杜 管理者 斉藤 卓也 氏  

 

 穂北中学校は、はじめての訪問です。 

 はじめに、本会より、福祉に関わる職種や資格、県内の進学先について説明しました。 

 次に、介護福祉士の斉藤さんより、今の仕事を選んだきっかけや西都市の人口と高齢

化、介護職の人材不足等についてお話がありました。また、介護技術に挑戦！として

「衣類の着脱」「体位変換」を行いました。生徒のみなさんもお互いに意見を出しなが

ら積極的に取り組んでいました。 

 質疑応答では、資格取得や給料についての質問があがり、斉藤さんが丁寧に答えてく

ださいました。 

 参加型の講話となり、楽しんでいる様子がうかがえ、介護に興味を持ったり、イメー

ジの変わった生徒さんが多かったようでした。 

 

「福祉の仕事」出前講座 

平成30年10月23日 

西都市立穂北中学校 3年生 21名 


