
全国ねんりんピック

紀の国2019参加報告

ねんりんピック紀の国わかやま2019に行ってきました。



“あふれる情熱 はじける笑顔”をテーマに11月9日（土曜）から12日（火
曜）まで開催された第32回全国健康福祉祭和歌山大会（ねんりんピック紀
の国わかやま2019）に役員13名、監督・選手118名（20種目、男79名、
女39名）で参加し、全国からの参加者や地元の方々と交流を深めてきまし
た。

結団・出発式

宮崎空港ビルレセプションルーム
で開催した結団・出発式。
団旗が木原宮崎県福祉保健部次長
から川野団長（県社会福祉協議会
副会長）へ授与されました。その
後、団長から旗手の松浦一雄選手
（将棋）に渡されました。

選手を代表して水泳交流大会に参
加する浦川照行選手・内木場千秋
選手が、大会に臨む決意を述べま
した。



11月9日（土曜）の総合開会式には、全国47都道府県、20政令指定都市か
ら約10,000人が集いました。
開会式前には、プラカーダーへ宮崎県のお土産を贈呈しました。
入場行進では、メインスタンド中央に差し掛かったところで、斉藤寿美江
選手（グラウンド・ゴルフ）が選手団を紹介しました。

総合開会式

宮崎県選手団入場行進

プラカーダーへお土産贈呈



「あふれる情熱 はじける笑顔」和歌山宣言

アトラクション



11月10～11日の2日間、各種目交流大会が和歌山県下各地
で行われ、本県選手は、“宮崎シニアパワー”全開で熱戦を
繰り広げました。

競技ページ

卓球（宮崎マンゴー）

テニス（ひむか）

優秀賞（予選リーグ第3位グループで第3位）



ソフトテニス（フェニックス）

ソフトボール（大淀シニア）

優秀賞（予選リーグ第1位）

ペタンク（宮崎銀杏）



ゲートボール

高原クラブ

ゴルフ（宮崎県）

国富



弓道（宮崎県）

優秀賞（決勝ベスト8）

グラウンド・ゴルフ（宮崎県）

剣道（宮崎県）

優秀賞（決勝ベスト8）



水泳（宮崎県）

男子80歳～ 平泳ぎ50m/第1位 押川義克 選手
男子80歳～ 平泳ぎ25m/第1位 押川義克 選手
男子80歳～ 平泳ぎ25m/第2位 浦川照行 選手
女子70～74歳 背泳ぎ50m/第3位 永野和子 選手
女子70～74歳 背泳ぎ25m/第3位 永野和子 選手

ボーリング（K＆K）



サッカー（FC延岡）

なぎなた（宮崎県）

ソフトボール（ナチュラル）

優秀賞（予選ブロック第3位 順位別ブロック第1位）



太極拳（はまゆう延岡）

パークゴルフ（宮崎県パークゴルフ協会）

ダンススポーツ（宮崎県）

優秀賞（女子の部第8位 山下恵子 選手）



将棋（南国スピリッツ）

健康マージャン（キャビアもいいが宮崎）

優秀賞（小菊ブロック第4位 山岡 孝 選手）



11月12日午後1時から和歌山県民文化会館（和歌山市）で
総合閉会式が行われ、大会旗が次回開催県の岐阜県に引き
継がれました。

総合閉会式

メインアトラクション
「がんばれ！！前畑秀子物語」

選手団旗入場



宮崎県から出品6点

美術展

日本画の部

「牡丹」 岩村冨美さん

洋画の部

「湊」 伊藤昭さん



彫刻の部

「般若」 河野成幸さん

工芸の部

「佐賀県鹿島市古民家」 鳥越一也さん



書の部

「漢字（雅静）」 上村君子さん

写真の部

「ともだち」 盛田稔さん



「心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会」は、宮崎県社会福
祉協議会が主催している短歌大会で、要介護・要支援高齢
者の部と介護者の部の2部門があり、毎年、全国47都道府
県だけでなく海外（ブラジル、台湾等）からも応募があり
ます。

関連イベント

平成30年度「心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会」優秀作品展

全国健康福祉祭では、一般財団法人長寿社会開発センター
の御支援により、受賞作品の展示を行っています。

今回和歌山大会では、和歌山ビッグホエール（和歌山市）
で開催されました。

毎年、全応募者の作品（1人1首）を短歌集『心豊かに歌うふれあい短歌集
老いて歌おう』として刊行しています。

令和元年度 短歌大会の入賞作品は、以下のURLより、ご欄いただけます。
https://www.mkensha.or.jp/


